
月/日 / / / / /

術前 術後

達成目標 手術に向けて準備ができる
心身共に安定した状態で

手術を受けることができる

･頭の管が抜けないように

 安静にすることができる

･麻痺やしびれ･感覚の

 鈍さがない

･脈や血圧が安定している

･38度以上の発熱がなく、

 脈や血圧が安定している

･麻痺やしびれ･

            感覚の鈍さがない

･痛みを表出できる

ドレーン抜去部に

 赤みや腫れがない
退院後の生活について

　理解できる

処置

点滴を開始します

（2日目まで）

手術開始時に感染管理の観

点から抗菌薬を投与します

･ＣＴ検査確認後、

　頭の管を抜きます

･食事が摂れれば点滴は終了です

頭の創部の

消毒をします

医師にて頭の創部

の抜糸をします

薬剤
持参された薬があれば

看護師までお渡し下さい

食事再開と共に薬も内服します

（医師の指示により

         中止する薬もありま

す）

検査

身長･体重を測ります

手術に必要な検査があります

（採血、検尿、心電図など）

･採血があります

･朝一（朝食後）

  頭のCTを撮ります

活動・安静度 手術前まで自由 翌朝までベッド上安静です

栄養（食事） 制限なく食事･飲水できます
午前中手術→朝･昼食なし

午後手術→昼･夕食なし

午前中手術→夕食から再開

午後手術→翌朝から再開

清潔
特別な理由がなければ

入浴できます
清拭後手術着へ着替えます 体を拭きます

排泄
手術室に行く前に排尿を

お済ませください
尿器･便器での排泄になります

医師よりご家族、本人へ

病状や次回受診日につい

ての説明があります
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※入院期間や治療内容は現時点で予測されるもので、症状により変わることもございます　　　　　　　

穿頭血腫洗浄術を受けられる患者さんへ

手術当日
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経過

看護師より退院後の生活について

説明があります

頭の管を抜いた後は歩行出来ます(病棟内自由です)

管を抜いたらトイレを使用出来ます


洗髪、シャワー可能

説明

･病棟オリエンテーションを

 　行います

･主治医より手術の説明が

  　あります

･手術室の看護師の訪問･説明

が

　　あります

・手術後に主治医から説明

があります。ご家族の方は

電話にいつでも出られる状

態で待機していただきま

す。

　

・手術室に行く前に床頭台

の鍵は看護師へ預けてくだ

・医師よりご家族へ

　手術経過の説明があります

・手術後、初めて歩く時は

　　看護師が付き添います

手術前と同様の食事がでます

入院・手術前日 手術後1日目 手術後2～4日目 退院日手術後5日目～


