
ほっとサロン今給黎 ご案内
がん患者さんやご家族が、病気や心の悩み、体験などを気軽に語り合い、思いを
共有する場として“NPO法人がんサポートかごしま”と協働で開催しております。

対象者：がんの患者さん・ご家族（当院患者に関わらず）
日 時：毎月第３水曜日 １４：００～１５：３０
内 容：ミニ勉強会（３０分程度）、おしゃべり
場 所：いまきいれ総合病院 i コネクト

参 加：無料 ★予約必須 2025年

問い合わせ： いまきいれ総合病院 がん相談支援センター
☎099-203-9123 E- mail：gansoudan@imakiire.or.jp

月日 テーマ 担当

1/15 治療中の緩和ケア 緩和ケア内科医師

2/19 抗がん剤について がん化学療法看護認定看護師

3/19 医療対話推進者ってなに？
～患者・家族と医療者の思いを繋ぐ架け橋～

医療安全専任看護師

4/16 医療明細書の見方 医療事務

5/21 運動を続けるコツと、避けたい落とし穴 作業療法士

6/18 NPO法人がんサポートかごしま
活動紹介

がんｻﾎﾟｰﾄかごしま

7/16 抗がん剤の副作用とどうつきあう？ 外来がん治療認定薬剤師
両立支援コーディネーター

8/20 介護保険について 介護支援専門員（外部講師）

9/17 栄養とがんのはなし 管理栄養士

10/15 がんと社会保障制度 社会福祉士

11/19 よりよく眠るために 緩和ケア内科医師

12/17 おしゃべり会（クリスマス） がんｻﾎﾟｰﾄかごしま
がん相談支援ｾﾝﾀｰ
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