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Hospitalization guidance

入院されるお子さんの
保護者の方へ

入院案内Ⅳ（NICU・GCU病棟）
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駐車場料金のご案内

キラメキ南国パーキング（南国殖産管理）
立体駐車場 30分 / 150円

高さ制限

2.1m

※駐車券を院内へお持ちいただき、1階または2階受付、キラメキ南国ビル2階入退院支援センター
　で割引処理を受けてください。

■ NICU・GCUで面会されるご家族
   駐車場入場後～最大12時間まで　30分/150円　　　 30分/50円

※最大12時間まで割引が適用されます。それ以上の駐車の場合は30分/150円で課金となります。

有料　30分/50円
（最大12時間まで）

面会されるご家族
※病棟師長印で割引になります
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駐車場案内図

・院内各所にご意見箱を設置し、みなさまから貴重なご意見をいただいております。いただいたご意見
は、当院の改善へとつなげています。
・医師および看護師等職員へのお心づかいはお断りしていますので、ご協力をお願いします。
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患者の権利
●良質の医療を受ける権利
●選択の自由の権利
●自己決定の権利
●意思を表明できない場合に
　代理人に決定を委ねる権利
●情報に対する権利
●守秘義務に対する権利
●健康教育を受ける権利
●尊厳に対する権利

● 質の高い医療の提供を目指し、全職員一致協力して努力します。
● 生命の尊さを認識し、地域社会に貢献します。
● 常に向上心を持って、自己研鑽に励みます。
● 教育病院として、質の高い人材育成に努めます。

基本方針

基本理念

いまきいれ総合病院

患者の責務
医療が安全かつ適切に行われるために、患者自身が医療者とともに
チーム医療に主体的にかかわることが必要です。また、医療の安全
確保のための取り組みにも患者さんの協力が欠かせません。

●患者自身の主体的なチーム医療への参加は、患者さんのもつ権利
　であるとともに、責務でもあることをご理解ください。
●医療者の説明が十分に納得できるまでお尋ねください。
●自分自身が受ける医療行為、投与される薬などに関する疑問や不
　安は、遠慮なく医師や医療スタッフにお伝えください。
●病院の規則を守り、他の患者さんのご迷惑にならないようご配慮
　ください。

 - 協力 -
全職員の協力体制 地域社会への貢献 自己研鑽と向上心 人材育成と教育

 - 貢献 -  - 向上 -  - 教育 -

病棟の体制

NICU病棟では、３：１看護体制をとっています（お子さん３人に対して１人の
看護師が担当します）。主に急性期のお子さんが入院する部屋ですが、半個室
となっているため、ご家族には落ち着いてゆっくりとお子さんに向き合って
いただけます。
GCU病棟では、６：１看護体制をとっています（お子さん６人に対して１人の
看護師が担当します）。状態が安定してきたお子さんが入院する部屋で、ご家
族に主体的に育児を行っていただき、自信を持って退院していただけるよう
支援します。 
病状の変化や入退院調整のため、お部屋の移動があります。ご理解ご協力をお
願いします。

入院の手続き

２階受付⑦番窓口で、入院手続きを行ってください。（平日9:00～17:00）
他院から転院された場合は、前の病院からの退院証明書を病棟看護師へ提出してください。

その他の手続き

お子さんがお生まれになった病院で出生証明書を受け取り、生後14日以内にお名前をつけて、母子健康
手帳と印鑑と保護者の国民健康保険証を持参し、市役所（役場）へ提出してください。手続きが済まれた
ら、当院２階受付⑦番窓口（平日14:00～17:00）にその旨をお伝えください。

1）出生届

出生届の手続きが済みましたら、健康保険への加入手続きをしてください。
国民健康保険の場合は住民票登録地の市町村窓口、社会保険等の場合は職場での手続きとなります。
入院時は保護者の健康保険証の提示をしていただきますが、本人の保険証が自宅に届きましたら、当院
２階受付⑦番窓口（平日14:00～17:00）に提出してください。

2）健康保険加入

① 未熟児養育医療給付制度
身体の発育が未熟な乳児や、生活力が特に薄弱な乳児が、必要な医療を受けるための入院医療費の一部
を公費で助成する制度です。
該当される方には、当院より療育医療意見書を発行しますので、早めに市町村の養育医療担当窓口にて
手続きをしてください。養育医療は退院後には手続きできません。その際は２割負担となります。
なお、鹿児島市の担当窓口は、鹿児島市役所本館の母子保健課です。

転院された方は、再度手続きが必要となります。また県外在住者は、書式が異なる場合があります。詳し
くは各市町村の担当窓口へお問い合わせください。

② こども医療費助成制度
各自治体が定めた年齢のお子さんにかかる医療費を助成する制度です。自治体によって自己負担金が異
なるため、詳細は各自治体にご確認ください。

3）医療制度について

入院・その他の手続き2

〈 手続きに必要なもの 〉

● 養育医療意見書　　　　　● 養育医療給付申請書
● 母子健康手帳　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　等

NICU・GCUは、早く生まれたり、治療が必要な新生児を24時間体制でケアする病棟です。多職種がチー
ムとなってお子さんの治療・生活の援助を行いますが、同時に成長の場でもあり、健やかな発育・発達も
重視したケアを提供しています。また、生後早期からご家族がお子さんと触れ合える温かな環境づくり
を目指しています。お子さんの病状が安定してきたら、ご家族が主体となって育児を行い、自宅での生活
へスムーズに移行できるよう支援します。

NICU・GCU1

NICU

GCU

1
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1）面会の際は、盗難防止のため待合室のロッカーに貴重品を入れ、施錠してください。
2）検温、問診票の記入後、入り口横のインターホンを押し、お名前をお知らせください。
3）NICU/GCUへ入室前に手洗いの実施をお願いします。各部屋に手指消毒剤を設置してありま
　 すので、お子さんに触れる前、触れた後、退室時には手指消毒をしてください。
4）入室時は、撮影機器（ビデオカメラ、デジタルカメラ、携帯電話など）の持ち込みは可能ですが、
　 あらかじめ下記の内容についてご了承ください。お守りいただけない場合、これらの持ち込み
　 を制限・中止させていただきます。

●携帯電話等の電波を発する機器は、医療機器へ影響する恐れがあるため、医療機器の半径１メートル以
　内でのご使用は禁止させていただきます。なお、病棟への持ち込みの際は、機内モードへ設定し、消毒を
　行ってください。

●カメラ等での撮影は、個人情報保護の観点から、ご自分のお子さんとご家族のみとしてください。他のお
　子さんやスタッフ、フロアの撮影はご遠慮ください。

●撮影機器は、退室時に必ずお持ち帰りください。また、カメラ等の破損、紛失および撮影に関するトラブ
　ルについては、当院は責任を負いかねます。

●フロアおよびお子さんの状態によって、撮影をお断りする場合があります。

お子さんへのご両親の面会は「お見舞い」ではありません。できる限り頻回に長い時間をお子さん
とともにお過ごしください。
面会は基本予約制です。育児指導などの場合、実施時間の調整が必要となるためです。予約制とな
りますが、お子さんの状態や検査・処置などの都合で、予約していた時間に面会できないこともあ
ります。ご理解ご協力をお願いします。
祖父母面会は、院内の面会規定に準じます。また、ご両親のどちらかとご一緒に入室となります。

GCUの病棟内にはファミリールームを設けています。退院の近いお子さんと保護者の方に、ご自
宅に近い環境で過ごしていただくことが目的です。お子さんの啼泣の様子から哺乳のタイミング
を保護者ご自身で判断をしていただいたり、お子さんの生活リズムをあらかじめ把握すること
で、よりスムーズにご自宅での養育につなげることができます。

●入室時に準備していただくもの
　 □哺乳瓶2～3本　□おしゃぶり（必要時）　□育児のしおり　□筆記用具（メモ用）

●保護者の方が必要なら持参していただくもの
　 □飲食物　□着替え　□タオル　など

NICUには感染に対する抵抗力の弱いお子さんが多数入院しています。感染予防にご協力をお願いします。
・ご家族の毎日の健康チェックをお願いします。
・入室前に問診票を確認させていただきます。
・面会者の症状等がある場合は面会はできません。
・同居者等に体調不良者がいる場合にも面会をお控えください。

感染予防に関するお願い

入室前の注意点

ファミリールームの利用について

入
院
中

面会について4

● 当院では、夜間も当直医・看護師の他に、警備員が勤務しています。
● 火気には、充分ご注意ください。電熱器の使用は固くお断りします。
● 万一、火災その他の災害が発生した場合には、医師・看護師・職員または当院の関係者の指示にした
　 がって避難してください。
● 保安対策のため、出入口の施錠時間は院内掲示のお知らせをご覧ください。
● 救命のために昼夜を問わず（24時間体制）院内一斉放送をする場合があります。

院内保安について院内保安について

緊急サイレンが鳴動しましたら災害発生です。院内放送に従い、職員の指示に従ってください。
なお、避難経路につきましては、病棟入口の掲示板をご確認ください。

避難の際には次のことに注意してください。
職員の指示に従い、単独行動はとらないでください。お互いに助け合い、落ちついて行動してください。エレベー
ターは、停電などにより途中で停止してしまう恐れがありますので、利用しないでください。

火災を発見したときは、大声で近くの方や職員にお知らせください。火災を発見したときは、大声で近くの方や職員にお知らせください。

万一の災害時は

お子さんには入院期間中、ネームバンドを装着します。ネームバンド
には患者番号、お名前、性別、生年月日が記載されており、検査・点滴・
手術・輸血などの本人確認に使用します。

● ネームバンドを装着します。

お子さんの状態により、授乳の時間や処置の内容は異なります。

午前

19：00
～夜間

▼医師にて採血など行います。
　医師や看護師で回診を行います。　　
　お子さんの生活時間に合わせて
　沐浴や体の清拭を行います。

▼対象のお子さんは検査や
　処置を行います。

▼リハビリスタッフが赤ちゃん体操
　と授乳の練習を行います。

▼病棟全体が暗くなります。

●退院支援看護師、公認心理師、管理
　栄養士、薬剤師等がサポートします。

●医師からの病状説明をご希望の際は、
　看護師へお声かけください。

入
院
中

医療安全対策

入院中の1日の流れ3

午後

・12回乳 ：約2時間毎
・10回乳 ：約2～2.5時間毎
・8回乳 ：約3時間毎
・自律哺乳：自宅での生活に向け
て、お子さんが欲しがるタイミン
グで、飲みたい量を与えます。

◆ ミルクの時間
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産科外来
レディース病棟
NICU
GCU
新生児フォローアップセンター

Outpatient Obstetrics

Women's Ward　

Neonatal Follow-Up Center

Growing Care Unit
Neonatal Intensive Care Unit

特殊検査（先天性代謝異常等検査や拡大スクリーニング検査）・母乳やミルクに混ぜる栄養剤（母乳添
加剤や中鎖脂肪酸油のMCTオイル）は保険適用外のため自己負担していただく費用が発生します。退
院時または毎月のお支払いの際にご請求となります。

1）保険適用外

その他の費用について

2）入院セットのご利用について（外部委託　有料）
入院時に1階売店横で申し込みください。
時間外については、売店レジカウンターでも申し込みできます。
入院セット受付時間：平日9：00～17：00　　
（時間外：平日7：00～19：00　土日祝　8：00～18：00）

〇 ベビーワンピース　
〇 ベビー肌着　

〇 フェイスタオル、バスタオル
〇 赤ちゃん用紙おむつ（ムーニーズ）

退院について6
・お子さんの全身状態が良好で、未熟性などの症状が改善していること
・修正週数37週以上、体重2300～2500g以上であること
・退院前の各種検査が終了していること
・ご家族の体調を含めた、ご家庭の受け入れ態勢が整っていること

● 下記の条件を満たし、総合的に退院が可能と判断されれば、ご家族へその旨を連絡いたします。

特別な場合を除き退院後は、当科の発達外来（新生児フォローアップセンター）と地元のかかり
つけの小児科への両方へ通院となります。当科通院期間はお子さんの入院病名によって異なり
ます。かかりつけ小児科では、通常の発熱や風邪などの受診の他、定期予防接種や乳幼児健診を
受けていただきます（注：乳幼児健診受診場所はお住いの市町村で異なりますので市町村の案内
に従ってください）。

● 退院後の通院について

お子さんの服、おくるみ、母子健康手帳、哺乳瓶、ミルク、水筒など。チャイルドシートもご用意ください。
● 退院日にご持参いただくもの

● Zoomを使用したオンライン面会です。
当院では、入院中の患者さんとご家族の方はzoomを利用したオンライン面会が
可能です。
下記の方法でお申し込みいただくことで、保護者の方とNICU・GCUに入院中のお
子さんをオンラインでつなぎ、実際に面会ができない不自由の解消をはかってい
ます。
病院ホームページの「ご入院・面会の方」よりアクセスしていただくか、右記のQRコードからご予約
ください。

オンライン面会予約サイトはこちらから��

医療費のお支払いとその他の費用について5

オンラインでの面会方法

エレベーター 
Elevator

階段
Stairs

男子用トイレ
Male restroom

女子用トイレ
Female restroom

車椅子用トイレ
Wheelchair accessible restroom

オムツ台
Diaper table

子供用トイレ
Children's　restroom

周産期母子医療センター
ご
案
内

毎月末日締めの翌月10日および退院日に請求書をお届け、
または下記窓口に準備しています。

お支払いは自動精算機をご利用ください。
費用でお困りの方は、患者サポート窓口・病棟医事課に
ご相談ください。

治療費を銀行等のデビット機能のついたキャッシュカードでお支払いいただけます。

鹿児島銀行・福岡銀行・南日本銀行・鹿児島相互信用金庫・鹿児島信用金庫・
郵便局・農協・九州労働金庫・都市銀行　等

また、クレジットカード、キャッシュカード、コード決済（ゆうちょPay・YOKA！Pay）でのお支払い
もできます。詳しくは窓口（２階②番会計窓口）へおたずねください。

※院内にATMはありません

● 平　日　　　…　２階②番会計窓口
● 土・日・祝日　…　１階救急外来窓口

5
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駐車場料金のご案内

キラメキ南国パーキング（南国殖産管理）
立体駐車場 30分 / 150円

高さ制限

2.1m

※駐車券を院内へお持ちいただき、1階または2階受付、キラメキ南国ビル2階入退院支援センター
　で割引処理を受けてください。

■ NICU・GCUで面会されるご家族
   駐車場入場後～最大12時間まで　30分/150円　　　 30分/50円

※最大12時間まで割引が適用されます。それ以上の駐車の場合は30分/150円で課金となります。

有料　30分/50円
（最大12時間まで）

面会されるご家族
※病棟師長印で割引になります

8

至天文館至郡元

キラメキテラス
ヘルスケアホスピタル エネルギー

センター棟
キラメキ南国
パーキング

シェラトン
鹿児島

キラメキ
南国ビル

　　　　●
東・うえまつ
クリニック様

TO THE HERBS 様
●

▶入口専用

▲入口専用

◀出口専用

▼出口専用

甲
突
川

二中通電停 武之橋電停

正面入口への迂回路

正面玄関での乗降、救急外来専用駐車場をご利用の方はこちらで左折

天文館方面からは
こちらで右折

右
折
禁
止

Uターン禁止

乗降
のみ

救急外来
専用駐車場

駐車場案内図

・院内各所にご意見箱を設置し、みなさまから貴重なご意見をいただいております。いただいたご意見
は、当院の改善へとつなげています。
・医師および看護師等職員へのお心づかいはお断りしていますので、ご協力をお願いします。


