
氏名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様　

月/日 / /

検査当日（検査前） 検査当日（検査後）

検査終了後の安静が守ることができる 退院できる

・両方の手首と足の甲に印をつけます ・術衣に着替えます ・朝、枕子を外します。尿の管を抜きます。

・鼠径部（足の付け根）の除毛を行います ・尿の管を入れます
・朝、カテーテルを刺したところを

　　医師が診察します

検査2時間前から点滴を行います

検査へ行く直前に注射をする場合があります

検査 レントゲン・心電図・採血があります

ベッド上に上向きで安静にします

床ずれ防止のため２時間おきに体位を変えます

清潔 入浴・シャワー浴できます 温タオルでの清拭になります 帰宅後、入浴できます

トイレ使用です 排泄はベッド上で行います

検査直前に尿の管から尿を破棄します

・病棟の案内・検査についての説明を行います ・ネイル・口紅は落としましょう ・　手足にしびれや冷感、全身のかゆみ、

・主治医より検査について説明があります 　　気分が悪いとき等、ナースコールにて

　　お知らせください

・検査終了後の安静度について説明します

検査終了後より水分は取れます

検査について理解ができる 検査の準備できる カテーテル挿入部の出血や腫れなどの合併症がない

検査前は病棟内自由です活動

・カテーテルをいれた部分に止血のために

　　圧迫する枕子（ちんし）が当ててあり、

　　圧迫帯にて保護しています

・6時間後に圧迫帯を外します
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・検査前は指輪や時計・義歯等外せる金属は

　　全て外しておきましょう

※入院期間や治療内容は現時点で予測されるもので、症状により変わることもございます　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

普通食です

枕子を外して出血や痛みがなければ

　歩く事が出来ます

食事

説明

針を刺した方の足は曲げないでください

検査後の食事は普通食ですが、寝た状態で食べま

す。必要時看護師にて食事介助します

病棟内自由です

　　脳血管撮影を受けられる患者様へ（鼠径部用）　　

退院・再診日についての説明があります

・何かご心配な事がありましたら、

　　スタッフまでお尋ねください

教育・指導
安静解除後まれに鼠径部より出血が

起こる事があります

達成目標

検査翌日・退院

/

検査日
経過 入院日（検査前日）

薬剤

処置

尿の管を抜いて一番最初の尿が出た時は看護師

に伝えて下さい。その後はトイレ使用となりま

す。

排泄

点滴は終了次第抜きます

普通食です
検査が午前なら朝は絶食で、

午後なら昼は絶食です

入院前から服用しているお薬をお預かりします


