
経過 （　　/　　）術前

目標 手術について理解できる

治療

処置 点滴を開始します。

検査 血圧・脈拍などを測ります。

安静度 制限はありません

栄養 お食事は軽く召し上がってご来院ください。

排泄 制限はありません

清潔

その他

制限はありません。

入浴は手術翌日よりできます。

硬化療法を受ける方へ

（　　/　　）術後

疼痛のコントロールができている。

制限はありません。

・手術後は車いすにて移動します。

・ベッドで30分ほど安静にします。

・術後、運動は２週間不可です。

治療部位はガーゼや包帯で保護します。

疼痛時の痛み止めと胃薬の処方があります。

・化粧、マニキュア・つけ爪・アクセサリー類はつけずに

ご来院ください。また、コンタクトレンズ、義歯等外すこ

とができるものは手術前にすべて外していただきます。

・手術前に着替えをします。（ご準備しております）

術後の検査はありません
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　　　　　　手術後、傷の消毒が必要な方は消毒方法をご説明いたします。指導・説明

※未成年の方は必ず、保護者同伴でご来院ください（同意やサインが必要になります）

※手術当日はご自身での車の運転はさけてくだい。

※今給黎総合病院　本館総合受付へ診察券・保険証をお出し下さい。救急外来へご案内します。

※入院期間や治療内容は現時点で予測されるもので、症状により変わることもございます　　　　　
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